LYCee College S @‘*%‘Eﬁ; e
- A~ AN e T

MEN@ DU
14/03/22 AU 18/03/22

LE CHOIX DES PRODUITS EN COULEUR VOUS GARANTIT UN MENU
EQUILIBRE

LUNDI Y Soupe pois cassés — Salade verte aperligot — Carottes
Rapées — Surimi mayonnaise
Y Cuisse de poulet — Calamar farci sauce catalane
14/03/22 7 Riz - Courgettes gratinées
Y Yaourt a boire Y Fruit Y Biscuit

MARDI Y Salade Poncho - Salade de pates — Betteraves vinaigrette
- Y Picoussel — Chorizo a griller
15/03/22 Y Petits pois — Purée de Panais

5/03 Y Yaourt Y Gaufre chocolat ou sucre Y Fruit

MERCRED| T Salade verte — Feuilletée au fromage
Y Ré6ti de porc

Y Gratin dauphinois

16/03/22 Y Creme anglaise Y Brownie Y Fruit

JEUDI Y Saucisson — Mache au chevre — Concombre boursin —
Pomelos
17/03/22 7 Hamburger — Brochet en sauce
03 Y Frites — Gratin de chou-fleur
Y Fromage Y Mars glacé Y Fruit

VENDRED| I Velouté de bolet - Céleri remoulade — Salade pommes et
Noix — Salade Thon/mais
Y Pates a la carbonara — Poisson tomates/mozzarella
18/03/22 Y Pates — Carottes sautées

Y Créeme dessert caramel ou vanille Y Fruit
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