Lycée College

MENU DU
31/01/22 AU 04/02/22 S

[

LE CHOIX DES PRODUITS EN COULEUR VOUS GARANTIT UN MENU
EOUILIBRE

LUNDI Y Endives au bleu — Jambon blanc beurre — Avocat aux
crevettes — Pois chiches au cumin
31/01/22 Y Viande Kebab — Blanquette de poissons
Y Frites — Fondue de poireaux
7 Yaourt Y Ananas au sirop 7 Biscuit

MARDI Y Soupe chinoise — Salade chinoise — Nem’s — Beignets
NOUVEL AN de crevettes
CHINOIS Y Porc au curry — Dos de cabillaud pousses de bambou

01/02/22 Y Riz cantonnais — Poélée wok
Y Fromage 7Y Litchi Y Nougat chinois

MERCREDI ¥ Salade — Rosette beurre

Y Steak haché en sauce

Y Poélée pommes de terre/carottes
02/02/22 Y Fromage 7Y Poire au chocolat

JEUDI Y Velouté de bollets — Taboulé — Concombre au boursin
CHANDELEUR I Saucisse confite — Emincés végétal sauce tomates
03/02/22 Y Haricots blancs — Céleris gratinés
Y Fromage Y Crépe nutella Y Fruit

VENDRED| T Salade composée — Macédoine mayonnaise — Rillettes
de thon
Y Paupiette veau sauce madeére — Pavé saumon frais
04/02/22 Y Purée — Poivrons confits

Y Fromage Y Mousse chocolat/café Y Fruit
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