Fore Mot Qe Qov
MENU DU
29/11/21 AU 03/12/21 5@

LE CHOIX DES PRODUITS EN COULEUR VOUS GARANTIT UN MENU
EQUILIBRE

Y Salade paysanne — Rillettes de saumon — Soupe chinoise
LUNDI Tarte a I’'oignons
Y Cuisse de poulet — Moules mariniéres
29/11/21 Y Riz — Brocolis a la creme
Y Yaourt a boire Y Fruit 7 Biscuit

MARDI Y Salade aux asperligots — Taboulé — CEuf dur mayonnaise
- Y Poitrine de porc farcie — Farcous sans viande

7 Flageolets — Poélée méridionnale
3011/21 Y Fromage 7Y Tarte au chocolat Y Fruit

MERCREDI T Salade — Jambon macédoine
Y Hachis parmentier

Y Fromage

Y Entremet spéculos Y Fruit

01/12/21

JEUDI Y Salade rocamadour — Salade coleslow — Pamplemousse
- Surimi mayonnaise
7 Cote de porc a la moutarde — Feuilleté au saumon
02/12/21 Y Gnocchis — Purée de potirons
Y Fromage Y Cake caramello 7 Fruits

VENDREDI T Salade noix et bleu — Salade de lentilles — Salade coeurs

de palmier
Y Croque Monsieur — Filet de carrelet
03/12/21 Y Haricots verts persillés — Purée de céleris rave

Y Fromage Y Flamby 7Y Fruit
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