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LUNDI 
 

22/11/21 
 

 

 
�Salade composée – Pâté cornichon – Concombre au 
Tartare – Velouté à la tomate 
�Pluma de porc – Saumonette aux câpres                            
�Petits pois – Gratin de butternut  
�Yaourt    �Fruit     �Biscuit 

 
MARDI 

 
 

23/11/21 
 

 

�Salade miettes de thon – Pizza fromage - Pamplemousse 
�Boeuf bourguignon – Nugget’s végétal 
�Penne bio – Carottes sautées 
�Fromage    � Flan pâtissier     �Fruit 

 
MERCREDI 

 
24/11/21 

 

 

�Salade – Avocat aux crevettes 
�Steak haché sauce poivre                            
�Pommes de terre sautées   
�Crème anglaise   �Gâteau au chocolat     �Fruit 

 
JEUDI 

 
 

25/11/21 
 

 

�Salade d’Ebly – Salade dès d’emmental – Carottes râpées 
�Saucisse de canard – Pavé de poisson bordelaise 

�Haricots blancs – Poêlée orge, légumes verts, édamame 
�Entremet vanille/chocolat    � Fruit   

 
VENDREDI 

 
26/11/21 

 

 

�Salade mimosa – Chou blanc curry – Thon mayonnaise 
Betteraves vinaigrette 
�Rôti bœuf sauce madère – Dos cabillaud croûte d’herbes 
�Frites – Endives gratinées  
�Fromage   �Compote de poire bio       
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LE CHOIX DES PRODUITS EN COULEUR VOUS GARANTIT UN MENU  

EQUILIBRE 


